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Die Finanzsituation der gesetzlichen Krankenversicherung bleibt angespannt
GKV-Finanzergebnisse fiir das erste Quartal 2026

Anne-Kathrin Klemm, Vorstdndin des BKK Dachverbandes, kommentiert die Finanzergebnisse der ge-
setzlichen Krankenversicherung (GKV) fiir das erste Quartal 2026.

,Die aktuellen Uberschiisse der gesetzlichen Krankenkassen sind kein Anlass zur Entwarnung. Sie
resultieren namlich vor allem aus den deutlichen Anhebungen der Zusatzbeitrage und werden beno-
tigt, um die auf politischen Geheils abgeschmolzenen Finanzreserven der Kassen wieder aufzubauen.
Gleichzeitig wachst die Ausgabendynamik ungebremst weiter: So stiegen die Leistungs- und Verwal-
tungsausgaben im ersten Quartal 2026 um 7,7 Prozent, wahrend die Beitragseinnahmen ohne Zu-
satzbeitrage lediglich um 4,1 Prozent zunahmen.

Das jlingst verabschiedete Beitragssatzstabilisierungsgesetz war die dringend bendétigte Adrenalin-
spritze fiir finanziell notleidende GKV. Damit sich die Dynamik mittelfristig jedoch umkehren kann,
sind zligig evidenzbasierte Strukturreformen notwendig. Zusatzliche Ausgaben miissen einen nach-
weisbaren Mehrwert fiir die Versicherten schaffen. Gleichzeitig gilt es, ineffiziente Strukturen konse-
guent abzubauen, die Digitalisierung voranzutreiben und unnotige Blrokratie zu reduzieren. Nur mit
einem solchen Reformkurs ldsst sich eine hochwertige und zugleich bezahlbare Gesundheitsversor-
gung langfristig sichern.”

Der BKK Dachverband ist die politische Interessenvertretung von 63 Betriebskrankenkassen und vier
Landesverbdnden mit rund 9,6 Millionen Versicherten
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